Unsere Sommer Bucket List

50 Ideen fuer den besten Sommer ever!
Ausdrucken - Aufhaengen - Abhaken [J

[ WASSER & ABKUEHLUNG
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. ® Wasserpistolen-Schlacht im Garten

. ® Wasserpark mit dem Gartenschlauch bauen

. ® Im See oder Freibad schwimmen gehen

. ® Wasserballons befuellen und werfen

. ® Barfuss durch Pfuetzen springen nach dem Regen
. ® Bach erkunden und Steine stapeln

. ® XXL Seifenblasen im Garten machen

. ® Sandburg bauen und wieder einreissen

. ® Abends auf Froschsuche gehen

. ® Eis am Stiel selbst einfrieren und geniessen

[0 NATUR & ABENTEUER
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. @ Barfusspfad entdecken oder selbst anlegen

® Schmetterlinge und Kaefer beobachten

o Erdbeeren oder Himbeeren selbst pfluecken

o Im Wald so viele verschiedene Blattarten sammeln

o Eigene Tomaten oder Kraeuter einpflanzen

® Abends gemeinsam Sterne beobachten

o Steine bemalen und an schoenen Orten verstecken

© Drachen steigen lassen an einem Windtag

® Naturmandala aus Blaettern und Blumen legen

® Sonnenuntergang gemeinsam anschauen ohne Handy

[ KREATIV & BASTELN
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. © Auffahrt mit Strassenkreide richtig bunt bemalen

. © Ein Sommer-Tagebuch basteln mit Fotos und Zeichnungen
. © Bach-Steine bemalen und als Deko aufstellen

. © Traumfaenger aus Aesten und Wolle basteln

. © Mit Wasserfarben draussen in der Natur malen

. ® Sommerblumen pressen und in ein Buch einlegen

. © Hindernisparcours im Garten aufbauen

. © Selbstgemachte Limonade kochen und verkaufen

. © Brief an die Zukunft schreiben und verstecken

. © Wolken beobachten und Formen-Geschichten erfinden

[0 KLEINE ABENTEUER
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. ® Eine Nacht im Gartenzelt verbringen

. ® Schnitzeljagd im eigenen Viertel veranstalten

. ® Mit dem Fahrrad einen neuen Weg erkunden

. ® Picknick im Park mit selbst gemachten Sandwiches
. ® Decken-Hoehle bauen und drin fruehstuecken

. @ Tourist in der eigenen Stadt sein fuer einen Tag

. ® Lagerfeuer machen und Stockbrot backen

. ® Kinderflohmarkt organisieren und selbst verkaufen
. ® Mit dem Bus fahren und spontan aussteigen

. ® Familien-Fotoralley - jeder fotografiert was er liebt

0 FAMILIE & ZUSAMMEN
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Kino-Abend im Garten mit Decken und Popcorn

Pizza oder Cupcakes gemeinsam von Grund auf backen
Einen ganzen Tag lang alles zu Fuss erledigen

Das Lieblingsrezept der Oma gemeinsam nachkochen
Brettspiel-Marathon-Abend mit der ganzen Familie
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© Gemeinsam ein Buch lesen - jeder liest ein Kapitel vor
© Frueh aufstehen und den Sonnenaufgang beobachten
© Einen Tag lang entscheiden die Kinder alles

© Ein lustiges Familienvideo drehen und behalten
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Am letzten Ferientag die Bucket List zusammen feiern!
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Jeder Sommer ist einmalig. Macht das Beste daraus! [] mamaorganisiert.at
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